TRENINKOVY POBYT JAPONSKEHO MISTRA V TRE

Z prislibené navitévy, pavodné tfi japonskych mistrt, dorazil do naseho
mésta v pondéli 27.11. v odpolednich hodindch pouze jeden, a to sensei
TOSHIKAZU OKADA (72 let), «drzitel 6,DANU v JUDO, Ostatni dva
bohuzel nemohli prijet. Sensei SHIMIZU onemocnél, proto ani z Japonska
nepfiletél. Nejvice ocekdvany sensei KAJl (vedouc ochranky japonské
vlady a byvaly ¢len osobni ochranky japonského ministerského predsedy )
se musel necekané po 14 dnech v CR vratit zpét do Japonska. Mame viak
prislibenou jeho ndvitévu v piistim roce,

Mistr Okada dorazil v doprovodu dvou éeskych judisti, ktei zajistovali jeho
dopravu a pobyt v CR,

Ihned po piijezdu jsme pana Okadu ubytovali v mistnim penzionu
U Ruzickd® a kritce poté jsme oficidlngé zahgjili prvni tréninkovy den
v aredlu Sokolskeho domu,

Cvicilo se soucasné ve dvou salech:

v matefské télocviéné BUSHI-KLUB KODOKAN JUDO PRI DDM A T
SOKOL TREST, kde probihal vedlejsi program: velna forma boje na zemi
a v postoji - zivodni priiprava a cviéné zipasy mezi jednotlivymi judisty,

a ve velkém sile, kde byl hlavni program
QKADY,

V dtery se pro zménu konal tithodinovy kurs seheobrany, kde si aktivai
cvicenci mohli vyzkouset rizné formy hodi, pék, tder, kopt, kryto
a v neposledni fadé i obranu proti atoénikovi ozbrojenému pistoli, nozem,
nebo holi.

Stredecni trénink byl zaméfen stejné jako pondélni,

Kromé zminovanych (i verejnych tréninkd si élenové BUDO KLUBU -
Sokol Tres(- mohli v ttery a ve stiedu zacvicit i v dopolednich hodindch,
kdy probihaly soukromé tréninky, jak jinak nes opél pod vedenim
samotného mistra (pro zdjemce o dopoledni tréninky byl zajistén nocleh
primo na Zinénce v télocviéne).

O tréninky mistra Okady byl veliky zjem, svédéi o tom i pozarnost médii
a ucast cvidencu z Sirokého okoll, Akee se kromé nasich judistt (Elentt DDM
a T] Sokel Tiedt) zacastnili i judisté z Prahy, Brna, Dacic, Velké Bitede, Telce,
Polné, Jihlavy, Trebice...), Za cely mistriv pobyt zde cvicilo cca 150 judisti

tedy tréninky pod vedenim pana

viech vékovych kategorii (od téch nejmendich az po seniory a v neposledni
fadé i trenéry a vedouci jednotlivych klubti nejen v kraji Vysocina).
V- obecenstvu nechybéli rodi¢e nadich evicenc, ale ani zastupci DDM a T]
SOKOL. Béhem svého pobytu absolvoval pan Okada i navétévu nékterych
mistnich pamitek (betlémy, muzeum atd.) a také vylet do nedaleké Telée, Celd
akce se zdafila a mistrovi se u nds velmi 1ibilo,

Pozvali jsme pana Okadu opél, tak uvidime. ..,

Zaverem bychom ridi touto cestou podékovali Domu déti a mlddese za skvélé
zabezpeceni vecerniho stravovini a ubytovini hosti, Telovychovné jednoté
Sokol Tredt a predeviim jednotlivym vedoucim, kiefi po tuto dobu zrudili svi

cviceni, uvolnili ndm prostory a podpofili tak tuto vyznamnou akei,

V' neposledni fadé patfi dik i viem pofadatelim, ktefi po celou dobu
zajistovali plynuly chod akee, a také méstu Tredt, které poskytlo upominkové
predmeéty pro hosty. Jedté jednou véem vye yminovanym dékuiji

BUSHI-klub KODOKAN JUDO
pii DDM A TJ SOKOL TREST

Roman Dvoidk, hlavni vedouci a organizator akce
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