SPORT

V' Sokolském domé v Tresti
vyucoval bojova umenl daI5| japonsky mlstr

Ve dnech 21. - 23. 9. zavital mezi
trestské judisty dalsi japonsky
Mistr bojovych uméni YASUAKI
KAJI (48) spolecné se svym
zakem Rayem IWASAKI.

Sensei (Mistr) YASUAKI KAJI je drzitelem nejen
5. danu judo (dvojndsobny mistr Japonska v JUDO
v kategorii bez rozdilu vah), ale i 4. danu ju-jit-
su; 2. danu sambo (ruska obdoba judo) a 2. danu
combat wrestlingu (styl ultimatnich zdpasi).
V posledné jmenovaném dosdhl na post nejvyssi
a je dritelem titulu mistr svéta, V soucasné dobé
pracuje jako hlavni instruktor ochranky japonské
vlady, jejiz byl dfive jejim aktivnim ¢lenem.

Béhem tfech dnil stravenych v Tresti probéhlo
celkem osm trénink(l pod vedenim KAJIHO sen-
seie, V patek byl na fadé trénink pro déti a poté
nasledoval jesté trénink pro dospélé, kde se cviily
techniky judo jak v postoji, tak na zemi. Pfi nich
mnohdy ziistaval rozum stat. Sobota byla ve zna-
meni tréninku judo déti a dospélych, pribyl viak
vecerni tfetf trénink combat wrestlingu. Nedéle
probéhla témér totozné, s tim rozdilem, ze trénink
déti nahradila sebeobrana.

Ojedinélou akci v prostorach SOKOLSKEHO
DOMU v Tresti vyuZili nejen judisté z Tresté, ale
i z Telce, Jihlavy, Prahy, Brna, Treboné a Velké
Bitese. Ackoliv sensei KAJI dorazil do Tresté silné
nachlazeny a po celou dobu ho provazely horecky,
pfesto cviceni pod jeho vedenim bylo velice ,aké-
nf*a vsem pfitomnym pfedved, kterak judo mize
take vypadat a jak se dd cvicit,

Zavérem bychom rddi podékovali viem, ktefi

se podileli na organizaci této akce, méstu Trest

za vénovani vécnych darii, T Sokolu Tfedt a viem
vedoucim ostatnich zajmovych oddili, kteti po
tyto dny zrusili sva cviceni. DDM Treét a Petru
Mircevovi s rodinou za poskytnuti zdzem a tech-
nické podpory a v neposlednf fadé Martinu Capovi
a panf Lence Lancové za péknou foto- a videodo-
kumentaci celé akce.

Jsme pfesvéddeni, ze si vichni zicastnéni
odvezli nezapomenutelny zazitek z cviceni, které
se nenaskytne kazdy den. Je jen velkd skoda, Ze
tuto ojedinélou akci ,judisticky svatek” nevyuzilo
vice klubti z Vysociny. Pevné véfime, 7e se s mno-
hymi opét setkame na prelomu podzimu a zimy,
kdy by mél Trest, stejné jako vloni, navitivit dal3i
japonsky mistr - TOSHIKAZU OKADA sensei.

Roman Dvofak a Jan Popelaf

Mistr zneskadiuje prativiika pii jedné ze svych oblibenych technik boje na zemi.

Ukdzka obrany na protivaikovi ozbrojeném noZem. . . (cvicny dfevény nié- ,tanto”).

Sensel Kaji dohli2i na vjuku juda v nasem dojo v Sokolském domé (télocviéna) o opravuje nase nedokenalé techniky. . .



